
XXI Congreso Venezolano de Endocrinología y Metabolismo 2020 
“Epónimo: Dr. Roberto Lanes”  

 
 

Jueves 23 de abril 2020 
(auditorio Hospital de Clínicas Caracas) 

07.30- 08.30 a.m. Inscripciones al taller 

08.45 – 12.30 a.m. Taller Pre-congreso de Densimetría (SVEM-SOVEMO) 
Coordinadores:  

 

09.00- 09.00 a.m. Bases científicas de la densimetría y y principios operativos              
de los métodos de medición de la densidad mineral ósea: métodos, diferencias 
y exactitud de cada método.                      

    Dra. Lilia Uzcategui (IAHULA, Mérida)  
09.30- 10.00 a.m. Monitoreo con DEXA: precisión y exactitud. Errores de                           
precisión, monitoreo seriado. Cambio significativo y seguimiento apropiado.            
                                                                               Dr. David Martín (Clinic Avila) 
10.00 - 10.30 a.m. Utilidad clínica de la densimetría ósea: identificación de                              
pacientes con riesgo de fractura, casusas de disminución de la masa mineral 
ósea y osteoporosis secundaria. Indicaciones de la densimetría ósea               
                                                                         Dra. Belinda Hómez (Capitulo Zulia) 
10.30 - 11.00 a.m. Valoración de riesgo de fractura: expresando el riesgo score,  
Z score, riesgo absoluto, riesgo sitio especifico, riesgo relativo, valoración del 
riesgo con métodos centrales y periféricos. Utilidad de la densimetría más allá 
del hueso.                                                          
                                      Dra. Lilia Uzcategui (IAHULA, Mérida) 
11.00 – 11.30 a.m. Evaluación de fracturas vertebrales/TBS: métodos y 
aplicación. Utilidad en predicción de fractura (TBS: puntuación de la masa ósea 
trabecular  

                    Dr. Jorge Cedeño (Capitulo Central) 
11.30 - 12.00 m. Informe densito métrico: identificando regiones de interés y 
errores diagnósticos.                                            
                                                                               Dr. David Martín (Clinica Avila) 
12.00- 12.30 p.m.  Panel de discusión de Casos clínicos                                       
                               (Dra. Lilia Uzcategui, Dra. Belinda Hómez y Dr. Davis Martín) 
 
12.30 – 2.00 p.m.       ALMUERZO LIBRE  



 
 

(sede SVEM: Av. Principal Las Mercedes, Edf. La Hacienda Apart.35-0  
2.00 - 05.00 p.m.      Presentación de Trabajos libres  
Coordinador general: Dra. Mariela Paoli, Dra. Mercedes Santomauro  
                                       y Dr. Gerardo Rojas) 
 Jurados:  
 

                 

05.30 - 07.00 p.m.      Acto de instalación y brindis  
   
 

Viernes 24 de abril de 2020 
Auditorio del Hospital de Clínicas Caracas, San Bernardino 
 
07:00 a.m. – 08.00 a.m. INSCRIPCIONES Y RETIRO DE MATERIAL 
 
9.00 – 02.00 p.m.      Elecciones de SVEM 
07.30 - 07.50 a.m.           Presentación de plan de trabajo planchas a   
                                        elecciones 2020-2022. 
 
07.50 a.m.-  Apertura Dra. Ingrid Yépez (presidente SVEM) 
 

08.00 a.m.- 10.30 a.m. Modulo I: Adrenal e Hipófisis 
Coordinadores: 
 
08.00 – 8.20 a.m.      Feocromocitoma y Pseudofeocromocitoma  
                                  Dr. Orleans Adrián (Hospital J.M. Vargas) 
08.20 – 8.40 a.m.       Dificultades en el diagnóstico de Pseudocushing 
                                   Dr. Paul Camperos (CMDLT)  
08.40 – 9.00 a.m.      Papel de la Copeptina en el diagnóstico de la Diabetes   
                                   Insípida  
               Dr. Faezal Mehetau (Hospital J.M. Vargas) 
09.00 – 09.20 a.m.    Controversias en el diagnóstico y criterios de la cura de  
                                   la Acromegalia  
                                   Dra. María Gabriela Troncone (Hospital J.M. Vargas) 
09.20 – 09.50 a.m.     Abordaje de microprolactinomas en las diferentes  
                                   etapas de la vida de la mujer: edad fértil, embarazo y  
                                   menopausia 



                Dra. Irene Stulin (Hospital J.M. Vargas) /  
   Dra. Dora Millar (Hospital Domingo Luiciani) 

09.50 - 10.20 a.m.    Caso clínico: a propósito de un paciente con talla baja y                    
                                  craneofaringioma   
                                  Dra. Carmen Lara, Dra. Elvia Cuauro y Dr. Jaime Krivoy  
                                   (Hospital Universitario de Caracas)  
10.20 – 10.30 a.m. preguntas  
 
10.30 a.m. – 11.00 a.m. RECESO 
 

11.00 a 12.30 a.m.           Módulo II:  Diabetes Mellitus 
Coordinadores:  
 
11.00– 11.30 a.m.    Protección Cardiovascular en el tratamiento de la DMT2 
                                 Dr. Pablo Aschner (Bogotá, Colombia) 
11.30 -12.00p.m.     El riñón como objetivo terapéutico de la DMT2 

          Dr. Carlos Carrera (Hospital Clínicas Caracas) 
12.00 -12.30 p.m.     Aplicación del monitoreo continuo de glicemia en  
                                  situaciones especiales  

 Dra. Gisela Merino (Tecnidiabetes) 
 
12.30 p.m. – 02.00 p.m. ALMUERZO LIBRE 
 
 

02:00 p.m. 03.00 p.m.    Módulo III: Gónadas  

Coordinadores:  
 
02.00 -2.30 p.m.     Últimos avances en Medicina Reproductiva  
                     Dra. Bethania Aller (Clínica Ávila) 
02.30 -03.00 p.m.   Disfunción eréctil en el paciente diabético: ¿espejismo o  
                                realidad? 
           Dr. Roald Gómez (IAHULA, Mérida)  
 

03.00 p.m. – 04.40 p.m.   Módulo IV: Endocrino- Pediatría  

Coordinadores: 
 
03.00 – 03.30 p.m.    Síndrome de Turner  
    Dr. Roberto Lanes (epónimo del Congreso 2020) 
03.30 – 04.00 p.m.   AMH en DDS o criptorquidia   
                       Dr. Rodolfo Rey (Argentina) 



04.00 – 04.40 p.m.   Controversia sobre Síndrome de Ovario Poliquístico de  
                                  la adolescencia a la adultez  
    Dra. María Esperanza Velásquez (Hospital J.M. Ríos) 
                                  y Dra. Gestne Aure (CMDLT) 
 
04.40 - 05.10 p.m. RECESO 
 
05.10- 07.00 p.m. ASAMBLEA   SVEM 
                              Resultados de elecciones SVEM 
 

 
SABADO 25 de abril 2020  
Auditorio del Centro Médico de Caracas, San Bernardino 
 
08.00 – 09.00 a.m. presentación y entrega de los premios de trabajos libres   
Coordinadores: Dra. Mariela Paoli ((Jefe RVEM-Capitulo Mérida) y  

     Dra. Ingrid Yépez (presidente SVEM)) 
 

09.00 - 11.00 a.m. Módulo V:  Tiroides  

Coordinadores: 
 
09.00 - 09.20a.m.       Deficiencia de Iodo en Venezuela  
                                    Dr. José Luis Cevallos (Hospital Universitario Caracas, UCV)  
09.20 - 09.40a.m        Diagnostico y manejo del Carcinoma Tiroideo   
                                    refractario a Iodo Radioactivo.                 
                                   Dra. Aixa Manzo (CMDLT) 
09.40 - 11.00 a.m.     TIROIDES AL DÍA  
09.40 - 10.20 a.m.      II Consenso de CA de tiroides. Puntos resaltantes.  

             Dra. Yozelyn Pinto (Oncológico Luis Razetti) 
             Dra. Marjorie Chaparro (CMDLT)          

                        Dra. Marietta Borges (PCM)  
                        patólogo 

10.20 - 10.30 a.m.     Nueva droga (inhibidor de IGF-IR) para el tratamiento de la  
            Oftalmopatía   tiroidea activa  

                                   Dra. Liliana Vera (Hospital Militar Carlos Arvelo) 
10.30 - 10.40 a.m.     Efecto de Drogas en la función tiroidea.   
                                  Dra. Evelyn Hernández, Hospital Universitario de Caracas, UCV) 
10.40 - 10.50 am.      Relación entre tratamiento de hipertiroidismo con iodo            
                                   radioactivo y riesgo a muerte por cáncer  



                                   Dr. Ricardo Mendoza (Hospital J.M. Vargas) 
10.50 - 11.00 a.m.     Preguntas  
 
11.00 - 11.30 a. m.            RECESO 
 

11.30 - 12.30 p.m. Modulo VI: Osteoporosis 

Coordinadores: 
 
11.30 - 12.00 m.     Osteoporosis y tratamiento hormonal: THM, TSEC, ERAA. 
                                Dr. David Martin (Clínica Ávila)          
12.00 - 12.30 p.m.  Hueso y músculo: nuevos enfoques terapéuticos en  
                               Sarcopenia 
                               Dra. Lilia Uzcategui (IAHULA, Mérida)  
 
12.30 – 2.00.pm. ALMUERZO LIBRE  

02:00 - 05.00 p.m. Módulo VII: Obesidad y Cirugía Bariatrica (AVESO) 

Coordinadores:                    

 
02.00 - 02.20 p.m.     El medio ambiente obeso génico: la importancia de los                   
                                  Disruptores Endocrinos. 
                                   Dr. Fernando Carrera (CMDLT-HVC) 

  Dieta vegana en el tratamiento de la obesidad 
                                   Lic. Luisa Alzuru (CMDLT) 
02.40 - 03.00 p.m.     Efectos metabólicos de la eficiencia del movimiento 
              Lic. Rodulfo Alvarado (Gatorate Sports Science Institute, EIM) 
03.00 - 03.20 p.m.    Inacción y estigma prevalencia, impacto y estrategias de   
                                   reducirla: fracaso en la intervención clínica.   

  Dra. Cira Bracho (CSF-Maracaibo) 
 03.20 - 03.40 p.m.     Cirugía metabólica más allá de la remisión de la Diabetes  
                                   Dr. Carlos Carrera (Hospital Clínicas Caracas) 
03.40 - 04.00 p.m.     SADI-S: ¿cuál es su rol? 
                                   Dr. José Luis Leyba (HUC-CSS) 
04.00 – 04.20 p.m.    Cirugía de revisión  
                                   Dr. Luis Level (HMPC-CSS) 
04.20 – 05.00 p.m.     Se justifica la Cirugía metabólica con un IMC < 30Kg/m2 

 Endocrinólogo: Dra. Dora Millar (HDL-USR) 
 Cirujano: Dr. Carlos Anderson (CMDLT) 

05.00 - 05.30 p.m.     Preguntas  
 

02.20 - 02.40 p.m.  



 
 
 
 

DOMINGO 26 de ABRIL de 2020 
Sede de SVEM: Av. Principal Las Mercedes, Edf. La Hacienda 35-0 
 
09.00 -12:00 m.       “5ta Jornada de Residentes de Endocrinología” 
          Coordinadores:  
 
12.00 m.           Brindis  
 


