
Curso Inicial de
ENDOCRINOPATÍAS 
DURANTE EL EMBARAZO

RESUMEN
Se realiza este curso, partiendo de la importancia del bienestar 
existente en el binomio materno fetal para un desenlace 
positivo del embarazo, logrando un producto sano y 
favoreciendo la integridad de la madre. 

El objetivo principal es dar información  y conceptos recientes 
de la fisiopatología y el manejo de las enfermedades 
endocrino-metabólicas, más frecuentes, que se presentan 
durante la gestación. 

Se ha hecho un esfuerzo para clarificar los conceptos 
fisiológicos y actualizar los lineamientos diagnósticos y 
terapéuticos de estas patologías, basándonos en la evidencia 
científica, para así, crear un entendimiento claro y cónsono en 
estas enfermedades. 

Con el propósito de que el médico de atención primaria y el 
especialista manejen los mismos criterios tanto diagnósticos 
como terapéuticos. 

Se ha hecho énfasis en la aplicación clínica de los conceptos 
de la fisiopatología, para partiendo de allí, poder tener un 
concepto claro en el diagnóstico y dar un tratamiento 
oportuno. 

El monitoreo fetal, el manejo del neonato y el cuidado médico 
de la mujer embarazada han avanzado en los últimos años. 

 Se ha logrado una sobre vida en recién nacidos de bajo peso, 
han disminuido las complicaciones tanto de la mujer como del 
neonato; todo esto producto de un buen manejo de las 
enfermedades agudas y crónicas durante la gestación. 

Las diferentes patologías endocrino metabólicas no escapan 
de estar presentes en las mujeres en gestación, por lo cual, 
nos proponemos este curso para clarificar conceptos y 
aprender a manejar estas patologías durante la gestación, con 
la finalidad que el médico tratante pueda orientar a su 
paciente y tomar decisiones claras.

OBJETIVO

Conocer las alteraciones endocrino metabólicas 
presentadas frecuentemente durante el embarazo. 
Como hacer el diagnóstico y como tratarlas.  

25 DE ABRIL

DIRIGIDO A
Profesionales y/o estudiantes de medicina, 
residentes de postgrado y especialistas en áreas 
afines (Medicina de familia, medicina interna, 
ginecología, obstetricia, perinatología y 
endocrinología).



FACILITADOIRES:
Dr. Hebert Quintero 
Gineco-obstetra 
 
Dra. Cira Bracho 
Internista

Dra. Maite González 
Cardiólogo 

Dra. Alba Salas
Endocrinólogo - Coordinadora

Dr. Roald Gómez
Endocrinólogo - Coordinador

DURACIÓN:
4 SEMANAS

MODALIDAD:
100% on-line
Asincrónico
Interactivo

RECURSOS 
NECESARIOS:

PC, Laptop, Tablet
o Smartphone

 PROGRAMA:
 PRIMERA SEMANA
Fisiología del embarazo: Cambios fisiológicos de la mujer durante el embarazo. 
Implantación y cambios durante el embarazo temprano.

Cambios metabólicos y  endocrinos durante la gestación: Desarrollo unidad 
feto-placentario, cambios endocrinos, regulación y función.

 SEGUNDA SEMANA
Fisiología de la presión arterial y cambios cardiovasculares  maternos: 
volumen sanguíneo. Función renal: Sistema renina angiotensina aldosterona y 
prostaglandinas. Cambios endoteliales en el embarazo.  

Hipertensión arterial inducida en el embarazo: Hipertensión inducida del 
embarazo: fisiopatología, etiología, órganos afectados, clínica, clasificación y 
tratamiento. Hipertensión esencial y embarazo.  

 TERCERA SEMANA
Dislipidemia en el embarazo: Fisiología de los lípidos en el embarazo, Diagnóstico, 
Tratamiento.

Obesidad y embarazo: Introducción, epidemiología, ganancia de peso durante el 
embarazo, terapia nutricional de la obesidad durante el embarazo, complicaciones de la 
obesidad durante el embarazo. Cirugía bariátrica y fertilidad.

 CUARTA SEMANA
Diabetes Gestacional: Fisiopatología del metabolismo de los carbohidratos en el 
embarazo; clasificación de la diabetes gestacional. 

Diabetes Pregestacional: Fisiopatología de las complicaciones de la diabetes en el 
embarazo, complicaciones obstétricas y neonatales, tratamiento.

Diabetes Gestacional: Simbiosis materno-fetal, diagnóstico, tratamiento,  
complicaciones obstétricas y neonatales, manejo posterior del embarazo.

Metodología: se utilizará la plataforma Moodle para la ejecución del curso, allí, tendrás acceso a 
las actividades teórico prácticas planificadas para cada semana. Se realizarán evaluaciones donde 
podrás conocer tu nivel de aprendizaje. La modalidad de estudio será asincrónica, lo que te 
permitirá ingresar a la plataforma de acuerdo a tu disponibilidad de tiempo.  



roaldg@hotmail.com
Roald Gómez

albapa1@hotmail.com
Alba Salas

INVERSIÓN
USD $100

INSCRIPCIÓN
Realizar el pago del arancel correspondiente y realizar captura de pantalla

Ingresar a emprendesinfronteras.com/inscripciones

Llenar el formulario (Asegúrese de introducir sus datos sin errores)

Este curso se realiza en la plataforma educativa de 
emprendesinfronteras.com, con respaldo tecnológico 
de Camaleon Media Solutions. C.A. - Venezuela

Todos los procedimientos administrativos son 
responsabilidad de los coordinadores del Curso Inicial de 
Endocrinopatías Durante el Embarazo

RIF: J-40508465-0


