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XX Congreso Venezolano de Endocrinologia y Metabolismo 2019
Dr. Freddy Febres Balestrini

Jueves 26 DE SEPTIEMBRE 2019
(auditorio del Centro Médico de Caracas, San Bernardino)

09.00- 12.00 m. Taller de PAAF (Servicio de Endocrinologia Hospital J. M. Vargas y SVEM)
Coordinadores: Dra. Marilin Cordero (Hospital J M. Vargas) y
Dra. Mercedes Santomauro (Capitulo Guayana)

- Antecedentes historicos. Dr. Faezal Mehetau (Hospital J M. Vargas)

- Ultrasonido de Nédulo tiroideo. Dr. Enrique Moreno (Hospital J. M. de los Rios)

- Equipo y Material. Consentimiento informado Dr. Carlos Prosperi. (Hospital J M. Vargas)
- Obtencion y preparacion de la muestra. Dr. Ricardo Mendoza (Hospital J M. Vargas)

- Cuidados post puncién. Dra. Maria Teresa Rossomando (Hospital J M. Vargas)

- Citologia de la muestra segiin BETHESDA. Dra. Teresa Gledhill (Hospital J M. Vargas)

- Conducta ante el reporte BETHESTA. Dra. Maria Gabriela Troncone (Hospital J M. Vargas)
- Practica. Eje corte y eje largo. Dr. Ricardo Mendoza (Hospital J M. Vargas)

12.00 -2.00 p.m. ALMUERZO LIBRE
02.00 - 05.00 p.m.  Presentacion de Trabajos libres (sede SVEM Las Mercedes)

05.00 - 07.00 p.m.  Acto de instalacion y brindis (sede SVEM Las Mercedes)

Viernes 27 SEPTIEMBRE 2019
Auditorio del Centro Médico de Caracas, San Bernardino

07:00 a.m. - 08:00 a.m. INSCRIPCIONES Y RETIRO DE MATERIAL
08.30 a.m. — 03.00pm elecciones de AVESO

08.30 a.m. 09.30 a.m. -MODULO I: TIROIDES
Coordinadores: Dr. Gerardo Rojas (Capitulo Centro Occidental) y

08.30 a.m. Pendiente
Dr.

09.00 a.m. Pendiente
Dr.
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0.9.30 a 10.30 a.m. MODULO II: GONADAS FEMENINAS Y MASCULINAS
Coordinadores: Dr. Roald Gomez (IAHULA-Mérida) y
Dra. Tanit Huerfano (Hospital Militar Carlos Arvelo)

09.30 a.m. Guia practica para la evaluacion y tratamiento del Hirsutismo en la Pre-menopausia
Dra. Liliana Fung (Hospital Universitario de Caracas)

10.00 a.m. Fragmentacion del ADN espermatico y su importancia en la infertilidad
Dr. Randolfo Medina (presidente AVEMERE)

10.30 a.m. - 11.00 a.m. RECESO

11.00 a.m. - 12.00 a.m. MODULO II: METABOLISMO MINERAL OSEO Y OSTEOPOROSIS
Coordinadores: Dra. Lucia Villamizar (Capitulo Centro Occidental) y
Dra. Alfonsina Carrasco (Hospital Universitario de Caracas)

11.00 a.m.  Mitos y realidades en la interpretacion de la densitometria
Dr. David Martin (Ex-presidente SOVEMO, Clinica Avila)
11.20 a.m.  Manejo del Hiperparatiroidismo normocalcémico
Dr. Franklin Ablan (Hospital J. M. Vargas)
11.40 a. m.  Valoracion de la sarcopenia y su papel en el desarrollo de la fractura
Dra. Lilia Uscategui (IAHULA-Mérida)

12.00 p.m. - 01.00 p.m. presentacion de los premios de trabajos libres

01.00 pm. - 02.00 p.m. ALMUERZO LIBRE

02:00 p.m. 05.00 p.m. MODULO IV: PATOLOGIA HIPOFISARIA Y ADRENAL
Coordinadores: Dra. Irene Stulin (Hospital J. M. Vargas) y
Dra. Elvia Cuauro (Hospital Universitario de Caracas)

02:00 p.m. Manejo del Sindrome de Cushing
Dr. Franklin Garcia (Hospital Universitario de Caracas)

02.30 p.m. ¢ Son solo tumores los que hallamos en el area sellar?
Dr. Jaime Krivoy (Hospital Universitario de Caracas)

02.50 p.m. Manejo del paciente con enfermedad de Cushing gravemente enfermo
Dr. Paul Camperos (CMDLT)
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03.10 a.m. Abordaje del prolactinoma resistente a tratamiento medico
Dr. Claudio Urosa (Centro Médico de Caracas)

03.30 p.m. Sustitucion en el paciente con panhipopituitarismo
Dr. Faezal Metenau (Hospital J. M. Vargas)

03.50 p.m. Presentacion del grupo de Neuroendocrinologia SVEM
Dra. Irene Stulin (Hospital J. M. Vargas)

04.00 p.m. Preguntas

04.20 p.m. Discusion de Caso clinico

05.00 p.m. ASAMBLEA INFORMATIVA SVEM
Resultados de elecciones AVESO
ASAMBLEA AVESO

SABADO 28 DE SEPTIEMBRE
Auditorio del Centro Médico de Caracas, San Bernardino

09.00 a.m. 10.00 a.m. -MODULO V: ENDOCRINO PEDIATRIA
Coordinadores: Dra. Marvelis Pérez (Hospital J.M. de los Rios) y Dra. Anabel Megjias ()

09.00 a.m. Actualizacion de manejo del SOP en la adolescencia
Dra. Carmen Rojas (Clinica Avila)

09.30 a.m. Indicacion médica de la tecnologia en Diabetes
Dra. Gisela Merino (CMDLT)

10.00 a 10.30 a. m. RECESO

10.30 a 12.30pm MODULO VI: DIABETES
Coordinadores: Dra. Elizabeth Bustos y Dra. Sara Brito (Fenadiabetes)

10.30 a.m. Algoritmo terapéutico de la DMT2 en el 2019. Foco en la Enfermedad cardio-reno-vascular
Dr. Carlos Carrera (Hospital Clinicas Caracas y CMDLT)
11.00 a.m. Ensayos de seguridad Cardiorenal en DMT2. Rol de las nuevas drogas
Dr. Pablo Aschner (Universidad Javeriana, Colombia)
11.30 a.m. FINRISC para prediccion de diabetes en nuestra poblacion.
Dr. Marcos Lima (Capitulo Guayana)
12.00 a.m. Antidiabéticos orales: ;importa el género en su indicacién?
Dra. Marilin Cordero (Hospital J. M. Vargas)

12.30 pm - 2.00pm ALMUERZO
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02:00 p.m.- 04.30 p.m. MODULO VII: OBESIDAD, CIRUGIA BARIATRICA, NUTRICION Y
EJERCICIO (AVESO)
Coordinadores: Dra. Dra. Maria Esperanza Velasquez (Hospital J. M. de los Rios) y
Dra. Maria del Valle Ortiz (Clinica Félix Boada)

02:00 p.m. Evidencia en control de peso: Dietas Hipocaléricas vs ayuno Intermitente
Lic. Luisa Alzuru (CMDLT)
02.30 p.m. Manejo de la pérdida de peso deficiente y recurrencia de las comorbilidades
Dra. Gestne Aure (CMDLT)
03.00 p.m. Dietas cetogénicas y entrenamiento de fuerza: ; realmente son compatibles?
Lic. Rodulfo Alvarado (Gatorate Sports Science Institute)
03.30 p.m. Debate: Dieta muy baja en calorias vs Cirugia Bariatrica para remision de Diabetes
Dr. Paul Camperos y Dr. Carlos Anderson (CMDLT)

04.30 p.m. CLAUSURA

DOMINGO 29 DE SEPIEMBRE
Sede de SVEM Las Mercedes

09.00-12:00 m.  “4ta Jornada de Residentes de Endocrinologia”
Coordinadores: Dr. Roald Gémez (secretario SVEM
y Dra. Ingrid Yépez (presidenta SVEM)

12.00 m. Brindis
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