
  HORMONA DE CRECIMIENTO 

COMO TRATAMIENTO 

ANTIENVEJECIMIENTO 

 

La hormona de crecimiento (GH) es una sustancia secretada por la  hipófisis, que 

promueve el crecimiento durante la niñez y la adolescencia. La hormona del crecimiento 

actúa en el hígado y en otros tejidos para estimular la producción del factor de crecimiento 

similar a la Insulina (IGF-1), que es responsable de los efectos promotores de crecimiento 

en los tejidos del cuerpo. Los niveles de GH e IGF-I tienden a disminuir con el  

envejecimiento. Es totalmente falso que la hormona de crecimiento (GH) pueda disminuir 

los niveles de grasa corporal, aumentar la masa y fortaleza  de los músculos, fortalecer el 

sistema inmune, evitar la aparición de arrugas, incrementar la energía y vitalidad, mejorar 

la actividad sexual, el sueño, la memoria y la visión.  

 

  

 


