(SABIAS QUE?

La Desintometria Osea es un
examen con rayos X que mide la
cantidad de mineral 6seo en la

columna vertebral y cadera. 7 | |

La osteoporosis ocasiona
aumento de la fragilidad y
susceptibilidad a las
fracturas.
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Los resultados se muestran
en numeros, dependiendo
de los siguientes
parametros el Médico dara
diaghosticoy tratamiento.

La Osteoporosis es cuando
hay baja masa 6seay
deteriorode la micro

arquitectura ésea.

** Si eres mujery
tienes mas de 65
anos.
+*Si tienes menos de
65 anos pero estas en
la Postmenopausia.
+*Si eres hombre y
tienes mas de 70 afnos
++Si tienes
antecedentes de
fractura por fragilidad. . S TR T W
Clasificacion T-score

..Entonces ...Debes hacerte
la Densitometria Osea

Diagnostico densitométrico DMO valor T o T-score
5 Normal T>-1.0
i Osteopenia (baja masa 6sea) T<-10y>-2,49
«4 \’ "\ Osteoporosis T<-25
‘ Osteoporo.sis grave T< —2.5.-0'- fractura
/) o establecida por fragilidad
: DMO: densitometria Osea.
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<0}, normal hasta —2,0.







