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Próximas actividades:

1.Día Mundial de la Diabetes 14 de noviembre

2.Día de la Alimentación para Venezuela 18 de octubre





Caravana Día 

Mundial de la 

Diabetes

Salida: Colegio Teresiano 

de Caracas

Hora: 8:00 am

Llegada: Parque Las 

Gordas, Urb. Vizcaya.



Hospital de Niños JM de Los Ríos:

Fecha: Viernes 06 de Noviembre

Actividades para pacientes, familiares y comunidad en general

Charlas y Bailoterapia

Lugar: Auditorio Hospital JM de Los Ríos

Hora: 08:00 am-12 m

Hospital Domingo Luciani:

Fecha: Jueves 12 de Noviembre

• Medición de Glicemia capilar y Hemoglobina Glicosilada.

• Charlas educativas enfocadas en la calidad de vida y 

alimentación en los tiempos de crisis.

• Bailoterapia.

Lugar: Hospital Domingo Luciani

Hora: 08:00 am-12 m



Hospital Vargas:



Hospital Universitario de Caracas:

Fecha: Viernes 13de Noviembre

Hora: 08:00 am-11:30 am

1.Determinación de glucemia capilar

2. Determinación de HbA1c

3. Desayuno

4. Charlas educativas (Dictadas por Endocrinólogos y Nutricionistas)

5. Merienda

6. Actividad física: Ejercicios de estiramiento y Bailoterapia

LUNES 09 MARTES 10 MIERCOLES 11 JUEVES 12

CHARLA EDUCATIVA

Generalidades de la 

DM

CHARLA EDUCATIVA

Complicaciones de la 

Diabetes.

¿Como prevenirlas?

CHARLA EDUCATIVA

Nutrición y 

Actividad Física 

DM1

CHARLA 

EDUCATIVA

Nutrición y 

Actividad Física  

DM2

Despistaje de 

Glicemia y HbA1c 

(Pediatría)

Despistaje de 

Glicemia y 

HbA1c 

HOSPITAL DR. MIGUEL PEREZ CARREÑO – IVSS

UNIDAD DE ENDOCRINOLOGIA 

SEMANA DE LA DIABETES DEL 09 AL 12.11.2015



HOSPITAL MILITAR  “DR CARLOS ARVELO”

DEPARTAMENTO DE ENDOCRINOLOGÍA Y ENFERMEDADES METABÓLICAS

TE INVITA A LAS ACTIVIDADES EN EL MARCO DEL

DÍA MUNDIAL DE LA DIABETES

Jueves 12 de noviembre 2015
CÓMO PREVENIR LA DIABETES VIVIENDO SALUDABLEMENTE

7:30 am-8:00 am  Evaluación de peso y tension arterial

Pesquiza de diabetes (venir en eyunas)

Control de Hemoglobina Glicosilada para diabeticos

CHARLAS : 9:00 AM ¿CÓMO COMENZAR BIEN TU DÍA?  

IMPORTANCIA DEL  DESAYUNO

10:00 AM MITOS Y VERDADES DE UNA DIETA SALUDABLE

11:00 AM  MUÉVETE POR TU SALUD!

BAILOTERAPIA

Viernes 13  de noviembre 2015

CÓMO VIVIR SALUDABLEMENTE FELIZ CON DIABETES
7:30 am-8:00 am Evaluación de peso y tension arterial

Pesquiza de diabetes (venir en eyunas)

Control de Hemoglobina Glicosilada para diabeticos

CHARLAS : 9:00 AM SEXUALIDAD SALUDABLE EN LA DIABETES…:CÓMO CONSEGUIRLO

10:00 AM LA DIABETES VA AL TRABAJO…A LA CALLE…Y A LA ESCUELA

11:00 AM  ¿QUÉ TAN SALUDABLE ES LO LIGHT?

LUGAR SALA DE CONFERENCIAS DR ARTURO LÓPEZ  AL LADO DE LA CAPILLA….LOS 

ESPERAMOS!!

ACTIVIDAD FÍSICA Y JORNADA ASISTENCIAL EDUCATIVE

EL DÍA 14 DE NOVIEMBRE

EN EL PARQUE VIZCAYA DESDE LAS 9 AM



Capitulo Mérida

Mérida- Estado Mérida



Mérida



Día Viernes 13: Charla de Educación Diabetologica dirigida a pacientes y

familiares. Incluye glicemia capilar a los asistentes. Lugar: Auditórium del

Centro Cardiovascular de Maturín.

Día Viernes 13: Rueda de Prensa en la Unidad de Diabetes del Hospital

Nuñez Tovar de Maturín, se ha invitado a todos los medios de

comunicación escrita, radio y televisoras regionales. Horario: en horas del

mediodía,

Día Sábado 14: Gran Caminata 3K por la Diabetes con participación de

pacientes, familiares y población en general, finalizando con una

bailoterapia. Lugar: Sector las avenidas con salida y llegada frente a la

policlínica Maturín.

Además se tiene previsto la participación en entrevistas en cinco

programas de radio y en un programa de TV Monagas visión de Maturín.

Capitulo Oriente

Maturín - Estado Monagas



14 DE NOVIEMBRE  DIA MUNDIAL DE LA DIABETES

1.-Viernes 13 de Noviembre: «Aprendiendo a vivir con Diabetes». 

Auditórium de la Unidad Clínica de Endocrinología y Enfermedades 

Metabólicas, Edif. La Colina. Barrio Obrero  4:00 pm 

2.- Sábado 14 de Noviembre: «Misa de Acción de Gracias» BASILICA DE NTRA. 

SEÑORA DE LA CONSOLACION DE TÁRIBA 5:30 PM

3.- Domingo 15 de Noviembre Caminata 5K Circuito Quinimarí 7:30 am

San Cristóbal - Estado Táchira

Capitulo Táchira

San Cristóbal - Estado Táchira



Capitulo Central

Valencia - Estado Carabobo

Fecha: Sábado 21 de Noviembre

Hora: 08:00 am -12:30 pm

1. Conmemoración Día Mundial de la Diabetes

2. Ingresos de Nuevos Miembros

Capitulo Oriente

Lechería- Estado Anzoátegui

Fecha: Sábado 14 de Noviembre

Hora: 08:00 am 

Caminata Unidos por la Diabetes (Conjuntamente con los 

Miembros de la Sociedad de Medicina Interna Anzoátegui.



Capitulo Zulia

Maracibo- Estado Zulia

Fecha: Viernes 27 de Noviembre

Hora: 08:00 am -12:00 m

Lugar: Hospital de Especialidades Pediátricas de Maracaibo

1. Actividades Educativas

2. Actividades Recreativas

Capitulo Oriente

Cumana - Estado Sucre

Fecha: Sábado 14 de Noviembre

Charla Rotary Club Cumana

Caminata



Capitulo CentroOccidental

Acarigua- Estado Portuguesa

Fecha: Viernes 13 de Noviembre

Hora: 08:00 am -12:30 pm

Lugar: Hospital Jesús María Casal Ramos (Acarigua – Araure)

Actividad Educativa para Pacientes Diabéticos y familiares

Fecha: Sábado 14 de Noviembre

Hora: 08:00 am – 12:00 m

Lugar: Centro La Hacienda

Actividad Educativa para Pacientes Diabéticos Tipo 1

Fecha: Domingo 15 de Noviembre

Hora: 08:00 am 

Lugar: Araure

Caminata Unidos por la Diabetes 

Bailoterapia



Capitulo Guayana

Puerto Ordaz- Estado Bolivar


